
Jaargang 41 Herfst 2026

HERFST



2

Dit is het jaar dat klimaatverandering wel heel zichtbaar is geworden. 
Een stralend mooie lente (de stoeptegels zijn veranderd in een bloementapijt). 
Een tropische zomer (de koeien spelen tussn onze huizen in het strandzand). 
De herfst wordt overvloedig en uitzonderlijk nat (het viswater in de straten stijgt).
En de winter?
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Na 27 jaar weer een zonsverduistering. 
Dit bijzondere verschijnsel vindt opnieuw plaats in 2081. 
Die zal Nora zeker meemaken.

(foto: Nora 12 augustus 2026 aan de Hendrik Hosstraat)

Waar is de z             n gebleven?



Voor het uitbrengen van de Gein3Dorper en uitvoeren van buurtactiviteiten is 
uw bijdrage nodig. U kunt € 10,00 per jaar -meer mag ook- overmaken via 
deze QR-code of naar ons rekeningnummer: NL43 INGB 0005 914 306 t.n.v. 
Vereniging Gein3Dorp, met vermelding van uw naam, adres en e-mail.
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Van het Bestuur  September 2026Van het Bestuur  September 2026

We hebben even een rustigere periode achter 
de rug met natuurlijk een mooie vakantieperiode. 
Hopelijk heeft iedereen genoten en is ook weer 
veilig thuisgekomen. Een rustigere periode 
betekent niet dat er niets is gedaan, in tegendeel 
zelfs.

Dankzij de tomeloze inzet en vastberadenheid 
van de initiatiefnemers komt het er dan eindelijk: 
het Jan Schaefermonument. Onze oprechte waar-
dering en dank daarvoor. Op het Jan Schaefer-
plantsoen wordt er momenteel hard aan gewerkt 
en als alles goed gaat wordt het monument tijdens 
de Burendag op zondag 27 september feestelijk 
onthuld door de kinderen van Jan Schaefer met 
een toespraak van Tanja Jadnanansing. Verder is 
er die dag natuurlijk weer Heel Gein Bakt en nieuw 
een tekenwedstrijd voor kinderen. 

Natuurlijk houdt ook de mogelijke komst van het 
hoogspanningsstation ons bezig. Op 20 maart 
heeft er een overleg plaats gevonden en petit 
comité met TenneT, twee bestuursleden vergezeld 
van enkele deskundige wijkbewoners en BPG. 
Medio/eind september vindt een vervolgoverleg 
plaats. Op de concept Notitie Reikwijdte en Detail-
niveau (NRD) zijn destijds 1373 zienswijzen 
(reacties) ingediend. Namens TenneT is hiervan 
een reactienota opgemaakt met antwoorden op de 
reacties. Op 7 juli heeft de verantwoordelijke 
minister de NRD (aangepast op basis van enkele 
punten uit plan-MER en ingediende bezwaren) 
definitief gemaakt (afgekondigd in de Staatcourant 
van 26 juli). 
Nu is het verder aan TenneT om het een en ander, 
zoals mogelijke locaties, te onderzoeken. 

De minister van neemt uiteindelijk de beslissing 
waar het komt, niet de gemeente Amsterdam of 
TenneT. Wat voor ons belangrijk is: in het eerste 
kwartaal van 2027 volgt publicatie van en inzage in 
de ontwerp voorkeursbeslissing met een Integrale 
Effectenanalyse (IEA) en plan-MER. Hierop is 
reactie mogelijk door weer zienswijzen in te 
dienen. In het tweede kwartaal van 2029 volgt dan 
de publicatie en inzage van het ontwerp project-
besluit en uitvoeringsbesluiten (daartegen kan 
bezwaar worden gemaakt). In het vierde kwartaal 
van 2029 volgt dan de publicatie van het 
definitieve projectbesluit en de uitvoeringsbesluiten 
met een reactienota (bezwaar middels een beroep 
bij de Raad van State = rechtszaak). 
Mocht u vragen hieromtrent hebben of bepaalde 
stukken willen ontvangen, mail naar 
secretariaat@gein3dorp.onmicrosoft.com.

We hebben als Vereniging Gein3Dorp al enige 
tijd een eigen website www.gein3dorp.nl (zie ook 
pag. 13).Daarop staan bijvoorbeeld handige tips, 
aankondigingen en verslagen van evenementen/
activiteiten, belangrijke zaken, maar ook hoe de 
vereniging te ondersteunen met keuze van een 
eigen goed doel (Vereniging Gein3Dorp) in de 
Vriendenloterij. 
Tot slot: denkt u aan de contributie? Met uw 
bijdrage kan de vereniging evenementen en 
activiteiten blijven organiseren. Kijk hiervoor op de 
achterkant van deze Gein3Dorper.

Namens het Bestuur Vereniging Gein3Dorp
Adri Verkerk

Bestuur@gein3dorp.onmicrosoft.com

  Chris Koning       Martin Blomenkamp   Adri Verkerk     Ellie van Tuyll              Cor Cordes
    voorzitter              penningmeester     secretaris                lid            lid
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Beste Buurtbewoner, 
 

Met ruim 25 jaar ervaring hebben wij inmiddels bij meer dan 400 woningen, van alle woningtypen die in 
Gein3 te vinden zijn, verbouwingen uitgevoerd. In feite is Gein3 een prachtige showroom van Sijbrands 
Onderhoudswerken geworden. 

 

         
 

Het aanschaffen van een mooie, passende keuken, badkamer of toilet kan een uitdaging zijn en tijdens 
het verbouwen en installeren wilt u niet voor minder fijne verassingen komen te staan. Als u echter de 
levering, verbouwing en installatie door Sijbrands Onderhoudswerken laat uitvoeren, kunt u rekenen op 
een prachtig resultaat. Onze kennis van en ervaring met alle woningtypen in Gein3 maken het mogelijk 
om uw droom volledig waar te maken. 

Wat u van Sijbrands Onderhoudswerken kunt verwachten: 
 

• Complete verbouwingen, zoals het installeren en plaatsen van keukens en badkamers, woningver- 
grotingen en het realiseren van een andere indeling van uw woning; 

• Elektrawerk, zoals het aanleggen van huis- en tuinverlichting en het vervangen van de groepenkast; 

• Het aanleggen van leidingen en het plaatsen van centrale verwarming, vloerverwarming en 
airconditioning. 

Deze werkzaamheden voeren wij uit in eigen beheer. 
 

Sijbrands Onderhoudswerken  Johan@Sijbrands.nl  
Willem Gerresepad     www.sijbrands.nl   
1106 ZH Amsterdam    FaceBook Sijbrands Onderhoudswerken 
KvK 33257872     Tel. 06-55852708 

75
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Samen nadenken over de toekomst van GeinSamen nadenken over de toekomst van Gein

Er gebeurt veel in Gein. De komende periode 
willen we daarom samen met bewoners, onderne-
mers en organisaties verder nadenken over de 
toekomst van onze wijk. Een belangrijk onderdeel 
daarvan is de Strategische Visie Gein: hoe willen 
we dat Gein zich de komende jaren ontwikkelt en 
wat is daarvoor nodig?

Een plek die daarin bijzondere aandacht krijgt, is 
het gebied rond winkelcentrum Gein. Het winkel-
centrum, het metrostation en de omliggende open-
bare ruimte vormen voor veel bewoners het hart 
van de wijk. Tegelijkertijd zien we kansen om dit 
gebied aantrekkelijker, prettiger en levendiger te 
maken.
Daarbij kunnen we bijvoorbeeld denken aan meer 
groen en fijne plekken om elkaar te ontmoeten, 
een aantrekkelijker winkelgebied, een prettige en 
veilige openbare ruimte en betere verbindingen 
met de omliggende buurten. Ook voorzieningen 
voor verschillende generaties en ruimte voor 
activi-teiten kunnen onderdeel zijn van de 
toekomst van dit gebied.

Maar voordat er plannen worden gemaakt, is het 
belangrijk om goed te weten wat Gein­bewoners 
zelf belangrijk vinden. Waar bent u trots op? Wat 
moet absoluut behouden blijven? Wat mist er in 
het winkelcentrumgebied? En wat moet volgens u 
over vijf of tien jaar anders of beter zijn?

De komende periode gaan we hierover graag 
verder met de buurt in gesprek. De ideeën en 
ervaringen van bewoners, ondernemers, jongeren, 
ouderen en organisaties uit Gein zijn daarbij 
onmisbaar. De Strategische Visie moet namelijk 
niet alleen een verhaal over Gein worden, maar 
vooral een verhaal dat we samen met Gein
maken.

Heeft u ideeën voor het winkelcentrumgebied 
of voor de toekomst van Gein? Laat vooral van 
u horen� Iedere woensdag van 09.00 tot 14.00 
uur ben ik te vinden in Buurthuis Gein. U kunt 
gewoon binnenlopen om uw ideeën, wensen of 
zorgen met mij of met mijn collega's in het 
buurthuis te delen.
U kunt mij natuurlijk ook bellen of mailen:
E­mail: r.kathusing@amsterdam.nl
Telefoon: 06 544 284 50

Ik hoor graag hoe u naar de toekomst van Gein 
kijkt. Samen maken we Gein�

Robert Kathusing
Gebiedsmakelaar Gein – Gemeente Amsterdam
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Burendag
Op zondag 27 september vieren we Burendag 
op het Jan Schaeferplantsoen. Dan is de onthul-
ling van het Jan Schaefermonument, een teken-
wedstrijd voor kinderen en Heel Gein bakt. 

Burendag start om 13 uur

Heel Gein bakt
Ook bij deze Burendag wordt de Beste thuis-
bakker van Gein gekozen. Mariska Schaefer,
dochter van Jan Schaefer, en Ivo Schellen (onze 
Gein3Dorpse chefkok met zijn rubriek in onze
Gein3Dorper) beoordelen de inzendingen. 
Jonge en oude thuisbakkers uit Gein kunnen
meedoen. De prijs voor de Beste Thuisbakker van 
Gein is een Jumbobon van € 40. Alle deelnemers 
krijgen een bedankje.

Voor meer informatie en/of aanmelden mail 
monique.verkerk@gein3dorp.onmicrosoft.com of
app 06-53171969.

Kleurwedstrijd
Voor kinderen is de Burendag-kleurwedstrijd. 
Op bladzijde 7 staat een kleurplaat, maar
kinderen mogen ook een eigen tekening maken. 
Ook kunnen kinderen op 27 september naar
hartenlust kleuren met Kunstatelier Gein. Alle 
ingeleverde tekeningen doen mee. Dave van
het Kunstatelier is vakjury en kiest de 3 mooiste 
kunstwerken. 

Kleurplaten en tekeningen kunnen ingeleverd 
worden in de brievenbus Cornelis Aarnoutsstraat 
117 met vermelding van naam, leeftijd, telefoon-
nummer. Of inleveren 27 september tussen 
12.30-13.00 uur bij de tafel Kunstatelier Gein.

Op de nieuwe website van de Vereniging Gein3Dorp is het programma aangegeven.

Ga naar: https://www.gein3dorp.nl/agenda
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Blij een rondje Gaasperzoom kom je bijna 
onvermijdelijk langs het terrein van Waternet. Een 
enorm terrein, met gebouwen waar “koolfilter” of 
“zandfilter” op staat. Maar wat gebeurt daar nu 
eigenlijk allemaal, en waar is die nieuwe grote 
entree voor nodig? We mochten op een bloedhete 
dag langskomen bij Waternet voor uitleg.

We hebben daar gesproken met Jos en Hadi, 
twee chemisch procestechnologen. Het zal niet 
verbazen dat ze ons alles hebben uitgelegd over 
het hele proces van waterzuivering. Daarover 
straks meer. Eerst iets over de positie van 
Waternet. Voorheen was Waternet onderdeel van 
het waterschap Amstel, Gooi en Vecht. Per 1/1/
2026 is de drinkwatertak apart gegaan en is nu 
weer onderdeel van de gemeente Amsterdam. 

De drinkwaterzuivering voor de gemeente kent 
twee zuiveringslocaties, met twee aparte “stromen”. 
Het water voor de locatie Weesperkarspel komt 
voornamelijk uit de Bethunenpolder (bij Maarssen). 
In droge tijden (zoals nu) komt er extra water uit het 
Amsterdam Rijnkanaal. De andere locatie (Leiduin) 
krijgt water uit de Lek, dat via de Waterleiding-
duinen en de zuiveringslocatie naar Amsterdam 
wordt geleid. Weesperkarspel is goed voor onge-
veer 1/3 van de waterbehoefte, en Leiduin voor 2/3.

Er valt veel te zeggen over het proces, maar we 
beperken ons voor nu even tot de hoofdstappen. In 
de polder wordt het kwelwater gewonnen en voor-
gezuiverd. Hierna heb je al redelijk helder water, 
wat je op het oog niet van ons drinkwater zou 
kunnen onderscheiden.

Daarna wordt het water door een buizenstelsel 
onder de grond naar de zuiveringslocatie geleid. 
Daar ondergaat het nog achtereenvolgens een 
Ozon-behandeling, ontharding, verdere reiniging 
met koolfilters en zandfilters. Hierna wordt het 
schone water opgeslagen in 2 grote water-
reservoirs, van waaruit het de stad in wordt 
gepompt. 

Het kost ongeveer een dag doorlooptijd om het 
water door alle filters op de locatie heen te werken. 
De wateropslag slinkt in de loop van de dag (dan is 
er meer verbruik dan productie), ‘s nachts vult het 
zich weer op. Het geluid dat je soms hoort als je 
langs het terrein loopt komt waarschijnlijk van de 
pompen die het water richting stad sturen.

Omdat de vraag naar water toeneemt (in 2030 
wordt een tekort verwacht) wordt de locatie 
Weesperkarspel uitgebreid. Er komt een extra hal 
voor meer langzame zandfilters. Er moeten ook 
twee extra waterreservoirs komen. Dat past 
allemaal nog net op het huidige terrein van 
Waternet. Maar dan is het terrein (de “postzegel” ) 
wel volgebouwd. De nieuwe entree is bedoeld voor 
al het bouwwerkeer, wat zo, apart van het reguliere 
verkeer, de bouwlocatie kan bereiken. 

De uitbreiding die nu op stapel staat is natuurlijk 
niet het eindstation. De waterbehoefte van 
Amsterdam zal blijven toenemen. Maar mocht er 
weer uitbreiding nodig zijn, dan is ook een derde 
zuiveringslocatie een optie. We hebben het dan wel 
over een termijn van 20-30 jaar.

Voor wie meer wil weten over het zuiveringsproces, 
een uitgebreidere uitleg komt op de site 
www.gein3dorp.nl. Of vraag een informatiefolder 
aan via info@gein3dorp.nl, vermeld je adres�

Ellie van Tuyll

Gluren bij de buren:      Waternet
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Verdwijnt onze leefomgeving?
Het groengebied Gaasperzoom is een belangrijk 
leefgebied voor bewoners om te wandelen, 
fietsen, joggen of de hond uit te laten. Boven dit 
groenge-bied hangen echter donkere en 
dreigende wolken.

1. De gemeente Amsterdam wil de productie-
capaciteit van drinkwater fors vergroten. Er zou op 
lange termijn sprake zijn van extra benodigde 
grond naast het huidige Waternet van 10 tot 15 
ha. (verdubbeling). Uit de tekening blijkt dat die 
uitbreiding verdwijning van het bos naast 

Gein3Dorp betekent.

2.  In de Omgevingsvisie Amsterdam 2050 staat 
dat de gemeente de opstelplaats van metro’s wil 
verleggen. Die opstelplaats komt in hetzelfde bos 
als de uitbreiding van Waternet (langs de gemeen-
tegrens tot het huidige Waternet). In het artikel 
‘Gein aan ’t Gein’ (blz. 11) is het tracé als gebogen 
lijn ingetekend.

3.  Nog altijd staat voor hetzelfde gebied een 
locatie voor een zeer hoge windturbine in het 
gemeenteplan, ook al zegt de gemeente voorkeur 

te geven aan het havengebied.

4.  De rijksoverheid zoekt ruimte voor een 
hoogspanningsstation (25 ha.). Zoekgebied B, 
één van de vier nader te onderzoeken gebieden, 
overlapt met de uitbreiding van Waternet, de 
opstelplaats voor metro’s en de windturbinelocatie�

-------------------------------------------------------------------

Het bosgebied van de Gaasperzoom is een  
groen leefgebied voor bewoners van Gein3Dorp, 
maar ook voor Zuidoost. Dit mooie gebied 
vernietigen en transformeren naar een 
industriegebied? Dat mag nooit gebeuren. 

Maar of dit ook echt gaat gebeuren? De donkere 
wolken zijn losse wolken die geen front vormen; 
het zijn aparte beleidsvoornemens, los van elkaar. 
Alle vier passen die onmogelijk in de Gaasper-
zoom. Er zal een keuze moeten worden gemaakt, 
maar niet alleen uit de voornemens. 

De Gaasperzoom is een natuur- en leefgebied 
voor Zuidoost, dat deel uitmaakt van de Diemer-
scheg en de verbinding vormt met de Amstelscheg.
Dit grote groene leefgebied rond Zuidoost is van 
wezenlijke waarde voor de bewoners van 
Zuidoost, die in een steeds sterker verdichtende 
stad wonen. 

Dit betekent dat bij een keuze uit beleidsvoornemens
de betekenis van het gebied zwaar moet mee-
wegen. Immers, als in natuurgebied wordt 
gebouwd dan is dat immers meestal onomkeer-
baar en voor de 'eeuwigheid'.

Het is nog niet te laat, maar de tijd dringt. Als het 
om een gebied gaat, dan moet de afweging breed 
zijn. Niet alleen door de overheid, maar samen 
met bewoners, organisaties én de natuur. 

Eén positief signaal mag niet onvermeld blijven: de 
gebiedsmakelaar Gein slaagt erin om binnen Gein 
bewoners, middenstand, woningbouwcorporaties, 
zorginstellingen en gemeentediensten met elkaar 
in gesprek te brengen om de wijk Gein samen 
vorm te geven. Een voorbeeld in het klein dat ook 
in het groot navolging verdient. 

Ad Grool
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Gein aan 't Gein
ANA (architecten uit Amsterdam) heeft een 
droom over de toekomst van Gein uitgewerkt, 
vanuit het concept 'kreukelzones als overgang 
tussen stad en regio'. Een ontwerpstudie, geïn-
spireerd op de Omgevingsvisie Amsterdam 2050, 
geeft de contouren van deze droom weer. 

De gedachte is om Gein niet als eindpunt van de 
stad te zien, maar als knooppunt naar de regio: 
een stadsranddorp met een sterk dorpshart, eigen 
identiteit, extra woningen, functies en werkgele-
genheid voor bewoners. 

Gein wordt een aantrekkelijk overgangsgebied 
(kreukelzone) naar de omgeving, want volgens 
ANA zijn er weinig verbindingen tussen Gein en 
het landschap en in de wijk is het landschap niet 
voelbaar. Parkeerplaatsen aan de rand moeten 
worden getransformeerd tot watergebied en 
moerasbos. ‘Groene lopers tot aan de voordeuren 
van de bewoners maken van de introverte en 
eenzijdige buitenwijk een plek met een dorps én 
landschappelijk karakter'. 

Extra woningen (witte blokjes) zijn voorzien bij de 
metro (hoogbouw), langs de dreven en als 
kopwoningen toegevoegd aan woningblokken.

https://ana.nl/portfolio-items/het-stadsranden-lab-nieuwe-
typologieen-voor-de-kreukelzones-van-de-stad/

Wat hiervan te vinden? Rond het centrum 
worden al woningen gebouwd (Geins, wooncom-
plex Rochdale). Het winkelcentrum van Gein is 
echter gedateerd. Robert Kathusing, de gebieds-
makelaar van Gein, ontwikkelt samen met winke-
liers, woningbouwcorporaties, zorginstellingen en 
bewonersverenigingen, initiatieven om het 
centrumgebied aantrekkelijker te maken (blz. 5). 

Of er ook een kreukelzone komt staat te bezien. 
De indruk is dat bewoners de wijk al als een plek 
met een dorps- en landschappelijk karakter ervaren.

Ad Grool
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Ellie van Tuyll host de website Gein3Dorp:

Betere samenwerking levert beter 
geïnformeerde wijkbewoners op

“Meer kruisbestuiving tussen besturen, 
redactie en mensen die posts plaatsen op 
social media zal leiden tot beter geïnformeerde
wijkbewoners”.

Aan het woord is Ellie van Tuyll, gepokt en 
gemazeld in de IT. Zij is met pensioen en wil eraan 
meewerken om alle beschikbare informatie-
kanalen optimaal in te zetten. Om die reden ook 
zit ze in het bestuur van de Vereniging Gein3Dorp 
en beheert ze namens de vereniging de website 
gein3dorp.nl. Er wordt veel informatie door de wijk 
gestrooid, vooral via whatsapp-groepen. 

Toch geven wijkbewoners regelmatig via diezelfde 
kanalen aan, te zoeken naar informatie die elders 
wel degelijk te vinden is, bijvoorbeeld op de 
website van Gein3Dorp. 

Ellie woont sinds 2005 in Gein3Dorp. Ze kwam 
de wijk binnen, waar de meeste mensen al vanaf 
de bouw de wijk bewonen. Goede informatie helpt 
nieuwe bewoners zich snel thuis te voelen. Daar 
wil ze graag aan werken.

Praktische informatie en diepgang

Iemand zoekt een loodgieter of elektricien en 
plaatst de vraag op de Gein3Dorp-app. De 
website gein3dorp.nl levert veel praktische 
informatie, waaronder een aantal loodgieters en 
elektri-ciens…en nog wel uit onze wijk zelf. 
Jammer dat men dat niet weet.

Ellie streeft er tevens naar de website een eigen 
rol te geven in de informatievoorziening.
“De informatie via de socials is kort en vaak 
onvolledig. Op de website moet je uitgebreider 
worden geïnformeerd over hetzelfde thema. 
Uiteindelijk levert dat beter en juister geïnfor-
meerde wijkbewoners op”. 

Meer input en reacties gewenst

Enkele honderden mensen wisten de website -
www.gein3dorp.nl - al te bereiken. Dat zullen er 
veel meer worden als er meer input is van 
belangrijke en leuke informatie. Die input moet 
van bewoners en vooral ook van besturen 
(transparantie) en redactie komen. Die kunnen op 
dit gebied nóg  beter samenwerken, vindt Ellie.

Bovendien is zij heel benieuwd naar meer reacties 
van wijkbewoners op wat zij verbeterd willen zien 
op de website en aan welke onderwerpen meer 
aandacht zou moeten worden besteed. Zo werken 
we samen aan goed geïnformeerde wijkbewoners.

Reacties op dit artikel? Graag naar 
gein3dorp@gmail.com

Maarten Vlijmincx
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De straten in Gein3Dorp zijn vernoemd naar 
verzetshelden die in de Tweede Wereldoorlog zijn 
gedood vanwege hun werk bij de verzetskranten 
Het Parool, Trouw, De Waarheid en Vrij Nederland.

Jan Nauta werd geboren op 3 mei 1917 in 
Almelo. Zijn vader was onderwijzer en in 1924 
verhuisde de hele familie naar Amsterdam. Zijn 
vader werd daar hoofd van de zojuist in gebruik 
genomen Admiraal de Ruyterschool in de 
Bestevaerstraat. Natuurlijk ging Jan naar de school 
waarvan zijn vader de eerste directeur was. 
Daarna ging Jan naar de gereformeerde kweek-
school aan de Dintelstraat. In 1937 behaalde hij 
zijn akte en ging werken op de school van zijn 
vader. Vader Nauta en zijn vrouw hielpen onder-
duikers, die zelfs in de school onderdoken. In 1941 
stierf zijn vader aan een hartaanval na de 
zoveelste controle van de Duitsers van de school. 
Nog steeds worden de namen van Jan en zijn 
vader herdacht in de school.

Mede door zijn vriend Wim Speelman, en niet te 
vergeten zijn eigen familie, zat Jan Nauta al snel 
tot over zijn oren in het verzet: onderduikers 
helpen en de Trouw verspreiden.

Eind december 1943 was een Duitse inval in het 
Amsterdamse Trouw-hoofdkwartier. Vier man, 
waaronder de leider Wiet Dijkman, zijn opgepakt. 
Jan dook onder. Na een paar maanden wilde hij 
toch zijn vrouw en hun kindje weer zien. Op 4 mei 
1944 werd hij opgepakt. Zijn zoontje bleef alleen 
achter in de Trompstraat. 

Nadat Jan Nauta opgesloten werd in het Huis 
van Bewaring aan de Weteringschans werd hij 
overgebracht naar Den Bosch. Daarna voor twee 
maanden in de SD-Polizeigefängnis te Haaren. 
Heftig ondervraagd en verzwakt kwam hij aan bij 
kamp Vught. De Duitsers hadden daar 24 verzets-
strijders van Trouw bijeengebracht. Het schijnt dat 
Seyss-Inquart er een groot proces van wilde 
maken. In de Trouw van half juni 1944 stond waar 
Albin Rauter, de hoogste SS-vertegenwoordiger in 
Nederland, woonde. Net als veel Duitsers was hij 
na D-Day van de kuststreek meer naar de Duitse 
grens verhuisd. Dat zijn adres in Arnhem in de 
krant stond, zag Rauter als een persoonlijke 
aanval. Daarop wilde hij een duidelijk voorbeeld 
stellen. Geen proces, maar een ‘Polizeistand-
gericht’. 

Op 5 augustus 1944 werden 24 doodvonnissen 
uitgesproken. Een van de Trouw-verzetsstrijders 
kreeg nog gratie. In het vonnis stond ook dat 
Trouw werd gezien als aanstichter van overvallen 
en moorden.
Op 9 augustus 1944 werden in de avond ‘De 23 
van Trouw’, waaronder Jan Nauta, in kamp Vught 
doodgeschoten.

Monique Verkerk

Naamgevers straten Gein3Dorp    Jan Nauta
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Een nieuwe rubriek, daarom even kort 
voorstellen. Ik ben Anine, woon sinds 8 jaar in 
Gein3Dorp en ik ben ecologisch hovenier. 
Ecologisch hovenieren en tuinieren is gebaseerd 
op de gedachte dat onze tuinen onderdeel zijn van 
een groter ecosysteem. Bij het ontwerpen, de aan-
leg en het onderhoud van een tuin denk ik bijvoor-
beeld na over het gebruik van (regen)water, welke 
materialen (her)gebruikt worden en hoe ik er voor 
kan zorgen dat de lokale fauna ook profiteert van 
de tuin.

Met dat laatste, de dieren, zijn we ook aange-
komen bij mijn lievelingsonderdeel van tuinen: 
de planten. Behalve dat ze prachtig zijn, zijn ze 
voedselbron en van grote waarde voor alles wat er 
in onze tuin rond kruipt en scharrelt. Tenminste, dat 
kunnen ze zijn. Want niet-biologisch gekweekte 
planten zijn juist schadelijk. En sommige planten 
zijn ecologisch gezien veel waardevoller dan 
anderen, zoals inheemse planten. Als ik als 
ecologisch hovenier een tuin aanplant, zorg ik het 
liefst voor minimaal 30% inheemse soorten. 

Ook buiten mijn werk wil ik inheemse planten 
graag bekender en geliefder te maken. Daarom. 
Waarom is het zo belangrijk om die inheemse 
planten in onze tuinen te zetten?

Kort gezegd zijn inheemse planten de planten die 
hier van nature voorkomen. Planten en dieren 
vormen ecosystemen, van superklein (zoals je tuin 
of balkon) tot heel groot (denk aan oceanen en 
regenwouden). Een ecosysteem dat in balans is 
houdt zichzelf gezond. Inheemse planten zijn in 
balans met de lokale insecten, vogels en kleine 
zoogdieren. Ze hebben foefjes en trucjes om elkaar 
dusdanig dwars te zitten of te helpen dat er vol-
doendeplek en voedsel voor elke soort is en er 
niets de overhand krijgt. 

Als er onderdelen van een ecosysteem zwakker 
worden of verdwijnen dan heeft het hele systeem 
daar last van. 
In het ergste geval ontstaat er een kettingreactie 
waardoor een heel ecosysteem instort.
Met onze tuinen kunnen we een nuttige bijdrage 
leveren aan het behoud van de natuur om ons 
heen. En daarom ga ik in de komende Gein3-
Dorpers meer vertellen over hoe en met welke 
planten we die bijdrage concreet kunnen leveren.

Anine Arendsen
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Ecologisch tuinieren
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Het wij­gevoel van toen in het Gein3Dorp van nu?
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'Ja, in de jaren 80 toen onze kinderen nog jong 
waren, was het hier een gezellige boel. De kinde-
ren speelden met elkaar op straat en liepen zo bij 
elkaar naar binnen. We hadden buurtbbq’s en 
sleepten banken naar buiten tijdens het WK en 
bekeken samen de wedstrijd op tv met verleng-
snoer op de stoep’. 

Dit vertelde onze overbuurman, een Gein3Dorper 
van het eerste uur, vlak nadat we hier negen jaar 
geleden kwamen wonen. We waren naar Gein3-
Dorp verhuisd omdat Amsterdam-Oost ons niet 
meer paste. Ons huis was te klein voor onze 
kinderwens en de beschikbare koopwoningen 
onbetaalbaar. 

Onze buurman keek in ons gesprek met veel 
liefde terug naar de begintijd en dat maakte indruk.  
‘Jeetje, dat wil ik eigenlijk ook’, dacht ik. Maar 
misschien is die tijd voorbij? Hoorde die saam-
horigheid stiekem bij het nostalgische ‘touwtje uit 
de brievenbus’ van Jan Terlouw en was vroeger 
toch écht alles beter? 

De eerste maanden in Gein3Dorp moesten we 
echt onze draai vinden. We misten de gezelligheid 
van de Indische Buurt en de cafeetjes en restau-
rants om de hoek. Vrienden woonden ineens ‘ver 
weg’ en fietsen naar het centrum leek onbegonnen 
werk. Onze zoon Lou werd geboren midden in de 
winter en buiten was het koud en nat. Binnen 
waren onze nachten onderbroken en de gezins-
tropenjaren aangebroken. 

Maar toen de lente kwam viel ineens het kwartje. 
De rust, het groen, de bomen en de slootjes. De 
buren die je groeten op straat. De ruimte, schone 
straten en spelende kinderen. Zo voelt dat dus om 
in een dorp te wonen, ín de stad. Oh en vergeet 
het relaxte parkeren om de hoek niet�

Negen jaar na dat kennismakingsgesprek met 
onze buurman voelen we ons als jong gezin (met 
inmiddels 2 jongens van 6 en 8) echt geworteld en 
verbonden in Gein3Dorp. We prijzen onszelf geluk-
kig met een groot netwerk van bekenden, goede 
buren en vrienden hier in de wijk. Dat nostalgische 
plaatje van de jaren tachtig blijkt helemaal geen 
verleden tijd. Het 'wij-gevoel' was niet weg, het 
wachtte gewoon op een nieuwe generatie om het 
weer op te pakken. 

Een van de dingen die hieraan hebben 
bijgedragen is de appgroep ‘Gein Ouders 
Gezelligheid’, die mijn vrouw heeft opgericht en 
inmiddels 60 leden heeft. Hier delen we 
speeltuintips, lenen we spullen uit, geven 
kinderkleding door aan elkaar en maken we 
speelafspraakjes. Mocht jij met jouw gezin als 
nieuwkomer in Gein3Dorp ook willen aansluiten, 
dan ben je meer dan welkom� Aansluiten kan via 
deze QR-code.

Ramon Müller
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Wist u dat  ? ­  De PastinaakWist u dat  ? ­  De Pastinaak

Recept: romige Pastinaaksoep met geroosterde
              hazelnoten 
Breng de rijke geschiedenis van deze wortel naar je 
eigen eettafel met dit hartverwarmende herfstgerecht.
Ingrediënten (voor 4 personen):
600 gram pastinaak (geschild en in blokjes)

Ingrediënten
> 1 grote ui (gesnipperd)
> 2 teentjes knoflook (fijngesneden)
> 1 zure appel, zoals een Granny Smith (geschild en
    in blokjes)
> 1 liter groentebouillon
> 100 ml kookroom (of plantaardig alternatief)
> een handje hazelnoten (grof gehakt)
> 2 takjes verse tijm (alleen de blaadjes)
> olijfolie, peper en zout naar smaak

Bereidingswijze
Fruiten: Verhit een scheut olijfolie in een grote soep-
pan. Fruit de ui en knoflook op laag vuur tot ze 
glazig zijn.
Bakken: Voeg de pastinaakblokjes, de appel en de 
tijmblaadjes toe. Bak het geheel al roerend ongeveer 
5 minuten mee, zodat de suikers in de pastinaak 
licht karamelliseren.
Koken: Giet de warme groentebouillon in de pan. 
Breng het geheel aan de kook, zet het vuur laag en 
laat de soep 20 minuten zachtjes koken tot de pasti-
naak door en door zacht is.
Noten roosteren: Rooster ondertussen de gehakte 
hazelnoten in een droge koekenpan tot ze goudbruin 
zijn en heerlijk beginnen te geuren. Haal ze direct uit 
de pan en zet apart.
Blenden: Haal de soep van het vuur. Voeg de kook-
room toe en pureer de soep met een staafmixer tot 
een zijdezachte, gladde structuur. Breng op smaak 
met versgemalen zwarte peper en een snuf zout.
Serveren: Schep de soep in diepe kommen en 
garneer met de geroosterde hazelnoten en eventu-
eel een extra drupje goede olijfolie of een takje tijm.

De pastinaak (Pastinaca sativa) is tegenwoordig 
een geliefde najaarsgroente, maar deze witgele 
wortel kent een opmerkelijk rijke en bewogen 
geschiedenis. Lang voordat de aardappel zijn 
intrede deed op het Europese continent, speelde 
deze robuuste penwortel een absolute hoofdrol in 
de dagelijkse keuken. De groente was een cruciaal 
volksvoedsel dat generaties hielp om de koude 
winters te overleven.

De geschiedenis van de pastinaak voert ons 
helemaal terug naar de Romeinse tijd. De Romei-
nen waren bijzonder dol op deze wortel, al heerste 
er destijds nogal wat botanische spraakverwarring. 
Het Latijnse woord 'pastinaca' werd namelijk ge-
bruikt voor zowel de witte pastinaak als de vroege 
cultuurvormen van de gewone wortel, die toen nog 
wit of paars van kleur waren. Keizer Tiberius was 
naar verluidt zo bezeten van de zoete smaak dat 
hij jaarlijks grote hoeveelheden liet importeren uit 
de koude regio's rond de Rijn. De Romeinen ont-
dekten dat de pastinaak naarmate het kouder werd 
intenser begon te smaken. Dit fenomeen komt 
doordat de plant bij vorst haar reserve-zetmeel 
omzet in suikers, een natuurlijk afweermechanisme 
tegen bevriezing. Dit maakte de groente een on-
misbare zoetstof in een tijdperk waarin suikerriet 
en bietsuiker nog volstrekt onbekend waren in 
Europa.

In de middeleeuwen bereikte de populariteit van 
de pastinaak haar absolute hoogtepunt. De groen-
te was goedkoop, liet zich gemakkelijk telen in de 
zware Europese kleibodem en bleef in de winter-
maanden probleemloos vers in de grond zitten. Het 
was de ultieme energieleverancier voor het gewo-
ne volk. Monniken verbouwden de pastinaak op 
grote schaal in hun kloostertuinen en de groente 
vormde de basis voor stevige stoofpotten, dikke 
wintersoepen en werd zelfs verwerkt in zoete 
koeken en bieren.

Aan deze culinaire hegemonie kwam in de acht-
tiende eeuw abrupt een einde door de introductie 
van de aardappel uit Zuid-Amerika. De aardappel 
leverde meer calorieën per vierkante meter en was 
minder vezelig. Tegelijkertijd won de moderne 
oranje wortel aan populariteit. De pastinaak werd 
langzaam maar zeker naar de marge verdreven en 
raakte in de vergetelheid. Decennialang werd hij 
bestempeld als 'vergeten groente', hooguit nog 
geteeld als goedkoop veevoer.

Gelukkig kent de hedendaagse culinaire wereld 
een indrukwekkende renaissance van oude ge-
wassen. Moderne chef-koks en thuiskoks hebben 
de pastinaak volledig herontdekt vanwege zijn 
unieke, complexe smaakprofiel dat het midden 
houdt tussen wortel, knolselderij en anijs. Hij is 
veelzijdig, aromatisch en brengt een warme, 
herfstachtige diepte in elk gerecht. De pastinaak is 
definitief terug van weggeweest en heeft zijn recht-
matige plek in de gastronomie heroverd.

Ivo Schellen 



Hoe houd ik mijn woning koel?

Tien jaar geleden ging het over zonnepanelen: 
wat is de terugverdientijd, hoeveel panelen leg ik 
op mijn dak? Een paar jaar geleden: wat voor soort 
warmtepomp is geschikt voor mijn woning? Vorig 
jaar: thuisbatterij? En nu na een wat hittegolven: 
een airco is toch wel écht nodig.

Voor de woningen van Gein3Dorp is een 
warmtepomp de meest geschikte wijze van 
duurzaam verwarmen. Veel woningen zijn in de 
afgelopen jaren beter geïsoleerd. Dat maakt de 
woning comfortabel bij wind en koude, maar ook 
lastig om te koelen bij hitte, zeker bij hittegolven� 
De vraag is: kan een warmtepomp ook koelen?

Het antwoord is: Nee, Een beetje, Uitstekend. 
Het hangt namelijk af van: 
> Gebruik elektriciteit én gas (hybride) of alleen
   elektriciteit (full electric)
> Omzetting van lucht of water naar verwarming 
   door water, lucht of elektriciteit (lucht-water, 
   water-water, lucht-lucht)
> Het afgiftesysteem (radiator, vloerverwarming,
   luchtverwarming).

De meest geïnstalleerde warmtepomp is de 
hybride warmtepomp. Die verwarmt elektrisch en 
gebruikt bij vorst gas. Deze hybride pomp kan 
echter niet koelen. 

Om te kunnen koelen moet een warmtepomp 
‘omkeerbaar’ zijn: in plaats van warmte uit de lucht 
of bodem te halen moet het mogelijk zijn de pomp-
werking om te schakelen naar ‘warmte uit de 
woning naar buiten’. Bij omkeerbare waterpompen 
wordt de compressor gebruikt om te koelen: koel 
water voor vloerverwarming, ventilatorconvectoren 
of gekoelde lucht bij lucht-lucht systemen.
Voorwaarde is wel dat het afgiftesysteem geschikt 
is. Standaard radiatoren en convectoren zijn niet 
geschikt. Lagetemperatuur radiatoren koelen wel 
als daarachter/onder ventilatoren de koelte in de 
ruimte verspreiden. De koeling is echter beperkt (5 
-of iets meer- graden Celsius).
Bij vloerverwarming kan ook worden gekoeld, 
maar dat systeem werkt wel trager.

Een water-waterpomp kan passief koelen door 
zomers gebruik te maken van koel water uit de 
bodem. Dat is voordelig omdat de compressor niet 
wordt gebruikt (laag elektriciteitsverbruik).

Concluderend:
> Wat het beste helpt zijn lucht-luchtsystemen 
   omdat koelte dan het snelst via de lucht wordt
   verspreid. 
> Een lucht-lucht warmtepomp is vergelijkbaar met
   een airco: werkt hetzelfde en is qua efficiëntie 
   gelijk. Een paar woningtypen in Gein3Dorp          
   hebben een lucht-luchtwarmtesysteem, zeer
   geschikt voor koeling in combinatie met een
   lucht-lucht warmtepomp. 
> Passieve koeling (bodemwater) is heel efficiënt
   en stil, bouwt geleidelijk op en vergt weinig 
   elektriciteit. Actieve koeling werkt sneller en heeft
   meer koelvermogen maar gebruikt meer 
   elektriciteit.

Er zijn ook andere manieren om de woning te 
koelen:
> De groene methode, die tot 5 graden verkoeling
   biedt: tegels uit de tuin en bomen, bloemen, 
   heesters of gras erin. Muren op het zuiden 
   vergroenen door muurbedekkers als klimop.
> Gordijnen dicht waar de zon naar binnen schijnt 
   en zonneschermen uit; er is zonwering verkrijg-
   baar voor de buitenzijde van ramen zodat de 
   warmte buiten blijft. Een simpele oplossing is om
   buiten een laken voor ramen te hangen.
> Gewone ventilatoren: koelen niet maar verplaat-
   sen lucht hetgeen koeler aanvoelt. 
> Airco: werkt uitstekend maar het is wel een extra
   installatie naast een warmtepomp. Airco’s 
   gebruiken wel meer elektriciteit.

Kijkend naar de nabije toekomst, zien we de
volgende trends:
> Steeds vaker wordt een all electric warmtepomp
   aangeschaft; verwacht wordt dat die trend sterk
   doorzet.
> Er zijn en komen warmtepompen die geen 
   aparte buiten-eenheid voor luchtaanvoer 
   hebben, maar de lucht in de woning gebruiken.
> Er wordt gewerkt aan warmtepompen die geen
   compressor hebben maar werken op geluid met
   een thermo-akoestische motor zonder koude-
   middel: drukgolven bewegen door een gesloten
   buis, aangedreven door zuigers die op een vaste
   frequentie trillen. Daardoor ontstaat een tempe-
   ratuurverschil waarmee warmte kan worden
   opgepompt. Momenteel worden prototypes
   getest; de introductie wordt voorzien in 2027.

22                 Herfst 2026

Ad Grool



23

ColumnColumn
Het zijn roerige tijden, niet alleen mondiaal 
maar ook voor Gein. Nieuwe ideeën over Gein 
(Gein aan ’t Gein), ontwikkelingen (gebieds-
makelaar), maar ook donkere wolken boven 
ons leefgebied Gaasperzoom: uitbreiding 
Waternet, verplaatsing opstelplaats metro, 
hoogspanningsstation en een windturbine. 
Donkere wolken boven ons groene leefgebied: 
de Gaasperzoom aan de oostkant van Gein3� 
Het zijn tijden om de kop erbij te houden en 
goed op te letten. 

Voor Gein3Dorpers is de Gaasperzoom een 
unieke groene leefomgeving met de koeien, 
wandelpaden, fietsverbinding en hét favoriete 
uitlaatgebied voor onze honden. 

Voor de overheid blijkt de Gaasperzoom om 
een heel andere reden bijzonder geliefd te zijn: 
een vrije plek om er industrieel gebied van te 
maken. Maar liefst vier overheidsvoornemens 
strijden om de Gaasperzoom�  

Dan mag je verwachten dat de vereniging 
Gein3Dorp tegen een industriële transitie van 
dit leefgebied is. Maar dat blijkt niet zo te zijn.
Bewoners en organisaties hebben 1.373 ziens-
wijzen ingediend over het hoogspannings-
station. Van veel bewoners, vooral uit Gein 3 af 
te leiden uit de gepubliceerde zienswijzen. 
Ook van organisaties, zoals Vereniging Spaar 
het Gein, Bewonersvereniging Nellestein en …. 
maar niet van de vereniging Gein3Dorp� Hoe 
kan dat?

Waarom geeft het bestuur geen mening? 
Het opkomen voor onze leefomgeving is een 
bestaansreden van de vereniging. 
In de statuten staat klip en klaar ‘Het 
behartigen van de belangen van de bewoners, 
daaronder begrepen het zich er voor sterk 
maken dat de toegang en het gebruik van het 
Gaasperplaspark en de Gaasperzoom, welke 
gebieden van bijzonder belang zijn voor de 
bewoners van Gein 3, gehandhaafd blijft.’

De taakopvatting van het bestuur is gericht op 
het organiseren van ‘feesten en festiviteiten’. 
Zeker belangrijk, want het moet leuk zijn in 
Gein3. Maar die taak staat niet eens in de 
statuten en wat er wel staat wordt niet gedaan� 
Hoogst pijnlijk en dat in roerige tijden�

Ad Grool



Op de nieuwe website van de Vereniging Gein3Dorp is aangegeven hoe u de vereniging als goed 
doel kunt aangeven (nummer 311130).

Ga naar: www.gein3dorp.nl

Voor het uitbrengen van de Gein3Dorper en uitvoeren van buurtactiviteiten is uw bijdrage nodig. 
U kunt € 10,00 per jaar -meer mag ook- overmaken via onderstaande QR-code (geldig tot 20 sept) of 
naar rekeningnummer NL43 INGB 0005 914 306 t.n.v. Vereniging Gein3Dorp, met vermelding van uw 
naam, adres en e-mail. 

Ingezonden stukken max. 450 woorden:
gein3dorp@gmail.com
Ingezonden mededelingen: max.100 w.

Laatste aanlevering: 
1 februari (voorjaar), 1 mei (zomer), 
1 augustus (najaar), 1 nov. (winter)
Redactie:    Ad Grool, Maarten Vlijmincx

Monique Verkerk 
e-mail:        gein3dorp@gmail.com
Website:     gein3dorp.nl
WhatsApp: Gein3Dorp 
Facebook:  Gein3Dorphelpt
Instagram:  Gein3Dorp

Informatie en doorgeven meldingen: Melding openbare ruimte: 
  * Gebiedsmakelaar: Robert Kathusing: telefoon  * telefoon 14020
    06 34184644 mail: R.kathusing@amsterdam.nl  * App: Verbeterdebuurt 
  * bewonersplatformgein@gmail.com  * Website: meldingen.amsterdam.nl
  * AED-storingmelding: aedgein3@gmail.com   Gaasperplas: info@groengebied-amstelland.nl

Jaartarief advertenties 2025 (4 edities):
1/4 blz   €   70
1/2 blz   € 120
  1 blz    € 240

Wilt u een advertentie plaatsen? Neem 
dan contact op: gein3dorp@gmail.com

Vriendenloterij
Mensen die lid zijn van de Gein3Dorp-
groepsapp (in Whatsapp of Signal) hebben, 
misschien tot vervelens toe, de oproep 
voorbij zien komen van de Vereniging 
Gein3Dorp voor de Vriendenloterij. U kunt in 
deze loterij namelijk een goed doel kiezen, dit 
doel krijgt dan een percentage van uw inleg. 
De oproep om onze vereniging hiervoor aan 
te merken is door een aantal mensen ook 
inderdaad gehonoreerd. 

En we kunnen u melden dat de vereniging 
hier enkele honderden euro’s per jaar extra 
door ontvangt. Zo hebben we wat extra geld 
voor het organiseren van evenementen en 
activiteiten in de wijk. Gein3Dorp wordt 
hierdoor steeds leuker� We willen alle 
mensen danken die dit gedaan hebben.


